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Van de directietafel

De dagen worden langer, ’s morgens is het al vroeger licht en’s
avonds later donker. Afgelopen weekend scheen de zon. De lente

laat zich voelen. Ook de natuur reageert op de warmte van de zon.

Krokussen en narcissen: een lust voor het oog. Bomen en struiken
laten al een beetje hun lentetooi zien.

In het Paasweekend gaat zomertijd in.

Politici zijn bezig om een regering te vormen. Uit de pers is te lezen
dat er geen vorderingen gemaakt worden. De afstanden tussen
politici zijn te groot, om nog maar niet te spreken over de afstanden
tussen de burger en de politiek.

Ondertussen neemt het geweld en dreigingen in de wereld grotere
vormen aan. Het is te hopen dat er achter de schermen pittig politiek
overleg plaats vindt. Wapens alleen zijn niet de oplossing.

In de heilige Mis wordt gebeden om vrede. "De Vrede van Christus
zij met ons allen®. De woorden klinken soms hol en leeg, als vanuit
een automaat. In de heilige Mis aan boord van ons centrum wordt
iedereen uitgenodigd om 2 vingers in de lucht te steken in de vorm
van een V, Vrede met de woorden: Vroom = sterk, vriendschap en
tenslotte het woord VREDE. Woorden, een steuntje om vrede in je
hart, je gezin of gemeenschap, de kerk . Zij kunnen leiden tot
wereldvrede.

De viering, de heilige Mis zondag aanstaande staat in het teken van
niet alleen praten, maar doen. Is de opdracht.

Deze zondag de vierde zondag van de vastentijd wordt zondag
Laetare genoemd. Laetare betekent verheugen. De term is ontleend
aan de tekst uit de profeet Jesaja 66,10, waar staat Verheugt U, o
Jeruzalem.



Van de directietafel
Appelgebak met een glimlach

Daar lopen ze, onwennig, een tiental tieners die voor het eerst
achter een rolstoel lopen. Met oude- ren uit het verpleeghuis uit hun
dorp naar het café voor koffe en appeltaart. Om hun activiteit, onder
de noemer M25, die middag handen en voeten te geven.
Sommigen, niet wetende wat te zeggen, nemen plaats, om en om,
met elkaar bij een lange tafel. De bestelling is opgenomen met
daarbij het plaatselijke appelgebak met slagroom die bekend staat
in dit dorp. Meer en meer komt er contact tussen jong en oud en
stamelend komen er wederzijdse vragen.

De koffie met gebak wordt geserveerd. De geur komt je tegemoet.
Een tiener die bemerkt dat haar buurvrouw zich niet goed
zelfstandig kan redden met haar vork- je, schoteltje en appeltaart.
En ineens vraagt de tiener aan de oudere of ze kan helpen. En dan
zie ik beweging. De tiener neemt het vorkje over en help de buur-
vrouw zodat ze heerlijke appelgebak kan eten bij haar koffie. Ze
kijken naar elkaar, geen woorden, maar een prachtige wederzijdse
glimlach, Gods glimlach.

RIA DOORNBUSCH
Pastoraal Werkster Emmanuelparochie

Uit: van Vasten tot Verrijzenis. 40 dagen op weg naar Pasen

pitf[|| Interrijn

Vastenactie

Hieronder vindt u een filmpje van het doel van de vastenactie 2024.
Helaas kan ik het Oekraiens niet vertalen, maar uit de brief van de
provinciaal is te beluisteren dat de Salesianen van don Bosco,
paters, zusters, broeders en heel veel leken hun kloosters
openstellen voor kinderen, wezen jongeren uit de oorlogsgebieden
die ontheemd zijn.

Via de media worden wij er dagelijks mee geconfronteerd. Het wordt
meer voelbaar als je weet dat medebroeders zich voor deze
jongeren inzetten waar mogelijk is.

Even uit het oorlogsgeweld even uit het geluid van alarm en sirenes.
Het moet toch mogelijk zijn dat wij met onze gemeenschap
financiéle hulp geven.

Geef daarom gul, elke euro wordt voor de 100% gebruikt voor deze
jongeren. Bedenk daarbij: wat hebben onze kinderen het hier (nog)
goed. Gun de jongeren in de oorlogsgebieden de hulp die ze nodig
hebben op weg naar de vrijheid.


https://youtu.be/dufIlWHwJ14?si=YxIqu-XfXzv2r3Bw
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. . 5 vormen van vasten die erg
Van de directietafel populair zijn (gelezen in het Don
Bosco Magazine februari 2024)

Wanneer wij met ouderen over vasten spreken dan komt steevast
het vastentrommeltje ter sprake of de Paasbiecht, of dat je maar
€én volle maaltijd per dag mocht gebruiken. Er werd weinig nadruk
gelegd op het feit dat het een tijd van bezinning zou moeten zijn: wie
ben ik (voor de ander) wat is de zin van mijn leven en hoe zie ik de
nader en hoe is mijn relatie met God.

In deze Nieuwsbrief (zie pag. 10) is het artikel uit het Don Bosco
magazine te lezen over vijf vormen van vasten die erg populair zijn.
Interessante onderwerpen worden aangesneden: Digitale Detox,
Koopstop, negativiteitsvasten, intermittentvasten (beheersen van je
voedingspatroon), milieuvasten: zuinig zijn op de omgeving, gebruik
van wegwerpmaterialen.

Misschien dat er iets van jou of u in dit artikel staat. Kortom de
moeite waard om te lezen.

ASSESSO

NCIELE DIENSTVE ENING

Julianaplein 103
6641 CS Beuningen

T0246753590

AFM:12047766
KvK: 80914705
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Bespreking Wereld van de binnenvaart

Aan boord van het cruiseschip van Scylla in Dordrecht van

donderdag 29 februari.

Een kort verslag van wat aan bod kwam:

« Er werd veel over personeelswerving voor de binnenvaart

gesproken

Informatie over het pilot Eures 2.0

Gebaseerd op leerpunten uit pilot 1.0

» Initiatief en regie bij bedrijven, aanbeveling opleidingsplaatsen;
lagere leeftijden 24-28 Optie : 3 maanden stagevergoeding.

» Grote aandacht aan toekomst bestendig Beroepsonderwijs
binnenvaart

* Veel aandacht voor de promotie, aanpassing lesmateriaal en
examenstof.

Ambtenaren van de gemeente Maasgouw vertelden wat zij vanuit
de gemeente voor de binnenvaart betekenen.

In het onderwijs moet het ‘onderwijs binnenvaart’ zichtbaar zijn. Het
gaat dan niet alleen om de opleiding die nodig is om als matroos
stuurman of kapitein te kunnen functioneren, maar ook om de
zichtbaarheid van de bedrijven die met de binnenvaart te maken
hebben.

De werven, de timmer- en interieurbedrijven, elektriciteit, ICT ,
Rijkswaterstaat, Waterpolitie, etc. Duidelijk kwam naar voren dat er
passend onderwijs gegeven moet worden in relatie tot de
binnenvaartopleidingen en dat de stageplaatsen voldoende moeten
zijn.

Onderwerpen zoals Mechatronica moet ook ingepast worden.

Om dit allemaal te bereiken en de jongeren te prikkelen - en men
dacht hier aan het Maasbinnenvaart museum - aan rondleidingen,
Havendagen, Dag van de Binnenvaart, Opendagen Onderwijs.
Daarvoor is nodig publiciteit: de schrijvende media, landelijk,
regionaal en plaatselijk. En niet te vergeten de Social Media:
jongeren zijn online Er zou meer gebruik van gemaakt kunnen
worden. Het aantal jongeren dat er gebruik van maakt, groeit nog
steeds aldus een vertegenwoordiger van de gemeente Maasgouw,
waar Maasbracht een onderdeel van is.

Prettig weekend
B.E.M. Van Welzenes sdb
Landelijk aalmoezenier, directeur KSCC
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Vastenactie 2024

In overleg met de provinciaal der VASTENAC IE |

Salesianen van don Bosco Bart

Decancq gaat de opbrengst van de SUELINT N proeet NETWERK- El'E’c!lNAl:g-g S
Vastenactie naar een huis van de OVE RZIC HT

Salesianen Maria Auxiliatrice in Lviv, Oekraine, waar ten - e T
gevolge van de oorlog wezen en dakloze jongeren worden NETZWERKUBERSICHT

opgevangen. Het huis wordt beheerd door de Zusters van Maria
Hulp der Christenen.

Bekijk ook de

_— ,,\

video op pag. 3.
T

HOOFDKANTOOR NEDERLAMND
REIMPLUS FIWADO Bunker
‘World Port Canter
Wilhelminakade 919

3072 AP Rotterdam

T +31 (088 100 78 00

E infoi@reinplusfivade.com

Voor bunkeringen in Belgld, Oostenrijk, Zwitsarland en
eventuels andere stations in Mederand of Duttsland,
Amsterdam kunt u contact opnemen met het hoofdkantoar.

Rotterdam
Zwiindr‘echt Millingen - VERTRIEB DEUTSCHLAND
) aan de Rijn REIMPLUS FIWADO Bunker GmbH
3 ‘Werfthallenstrasse 45
48159 Mannheim
T +49(00421 178 90 4O
E info@reinplusds

den
ns

Fiir Bunkerungen In Belglen, Osterrelch, Schwelz
urd eventuell onderen Bunkerstondorten in den
Miederlonden oder Deutschland rufen Sie una bitte an.

Mainz / Wiesbaden

Riidesheim / Bingen
Mannheirn

Regensburg

Stort uw bijdrage voor de Vastenactie 2024 op onderstaand
banknummer. Gebruikt u een buitenlands nummer dan moet u
ook de BIC vermelden.

IBAN: NL21 RABO 0314 9086 25 / BIC: RABONL2U
t.n.v. Landelijke Parochie B.C.K. o.v.v. Vastenactie 2024

ALWAYS
ON YOUR SlDE REINPLUSFIWADO.COM

Namens de hulpverlenende Salesianen en de zuster van Don
Bosco in Oekraine: oprechte dank.




Collecte betalen met de QR-code

In het misboekje staat voortaan een QR-code
afgedrukt. Die kunt u vanaf nu gebruiken als
u geen contant geld bij u hebt.

Hieronder wordt wat meer uitleg gegeven
over wat een QR-code is en of het veilig is
om te betalen.

Betalen met een iDEAL QR-code

Misschien bent u al wel eens een iDEAL QR-code tegengekomen.
Betalen met iDEAL kan tegenwoordig namelijk ook met een QR-
code. Deze QR-code vindt u terug op facturen, kassabonnen,
schermen (telefoon, TV, laptop, winkelzuil, etc.) en (abri)posters.

Een iDEAL QR-code herken je aan het iDEAL-logo in het midden en
scan je veilig en vertrouwd met de QR-scanner van je bankapp. Zo
betaalt u direct op uw mobiele telefoon met iDEAL. Dat is veilig,
gemakkelijk en snel geregeld.

Hoe werkt iDEAL QR?

Na het scannen van een iDEAL QR-code, herkenbaar aan het
iDEAL-logo in het midden, verschijnt alle informatie over de
transactie. Er is een standaard bedrag ingevuld, maar die kunt u
eenvoudig aanpassen aan uw wens. U controleert en bevestigt
vervolgens deze informatie. Om de transactie af te ronden geeft u
op de vertrouwde manier goedkeuring voor de iDEAL-betaling in de
mobiel bankieren app. Na de betaling wordt de u automatisch
gerouteerd naar de mobiele omgeving van het KSW.

Kan ik met iDEAL QR betalen als ik geen mobiel bankieren app
geinstalleerd heb?

Als u geen actieve mobiel bankieren app heeft geinstalleerd, kan de
betaling ook worden afgerond via de mobiele webpagina’s van de
bank. Mogelijk kunt u dan niet uw persoonlijke code van uw bank
app gebruiken, maar moet u de betaling doen met het token van uw
bank.

KSCC SOOS MET.

LI

over BRANDVEILIGHEID
Donderdag 14 maart - 14.00 uur

KSCC Schipperscentrum Nijmegen

Anne-Paulien Jacobs, medewerkster van Veiligheidsregio <
Gelderland Zuid, praat u bij over brandveiligheid.

U bent welkom en neem gerust een vriend(in) of buur
mee. De koffie en thee staan klaar.

Daarna is er nog een kleine bingo ter ontspanning

RGO

Locatie: Waalhaven 1k, Nijmegen (Navigatie Havenweg) L5, /i
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Even voorstellen: Lyon Romijnders

Hoi! Ik ben Lyon Romijnders en mogelijk kennen de meeste van
jullie mij al van gezicht. Voordat ik gevraagd ben om als
vrijwilligerscoordinator aan boord te komen bij het KSCC, kwam ik al
met regelmaat op de koffie. Ik kende Henk Nuij al een poosje vanuit
een ander gezamenlijk netwerk, toen hij mij uithodigde om maar
eens op het schip het KSCC in de Waalhaven af te spreken. Eerlijk
gezegd kende ik het alleen maar uit de vele verhalen van Henk,
maar daar hield het dan ook wel mee op.

Ik was meteen geraakt door de sfeer,
de mensen en hun verhalen, de
activiteiten en de historie van het
KSCC. En zoals dat wel vaker gaat, van
het een kwam het ander. Naast de
koffiemomentjes, en zo nu en dan mee |
te brainstormen rondom de ontwikkeling
van het museum, nu als ‘
vrijwilligerscoordinator met veel plezier
aangemonsterd.

Mijn rol zal voornamelijk bestaan uit het
ondersteunen van de vrijwilligers en te
kijken waar ik van betekenis kan zijn. %r
Maar ook in overleg samen te kijken A :
hoe en waar we mogelijk nieuwe vrijwilligers warm weten te maken
om aan te sluiten. Maar denk ook aan zaken als: waar loop je
tegenaan als vrijwilliger en waar heb je behoefte aan of misschien
hulp bij nodig? Ik vind het altijd leuk om met een kop koffie de
mensen te leren kennen en in een ontspannen sfeer meer te
vertellen over wie ik ben en wat ik doe, maar vooral te horen en te
leren van jullie als vrijwilligers. Want 1 ding is me bij binnenkomst
meteen duidelijk geworden, en dat is de rijkdom van de vele
betrokken vrijwilligers op het KSCC.

Inmiddels heb ik al aardig wat leuke gesprekken gevoerd met
vrijwilligers en krijg ik een steeds beter beeld van wat er allemaal
georganiseerd wordt. Denk bijvoorbeeld aan het beheer, onderhoud
schip, de bezoekersdienst, het museum, de simulator voor het
Kenniscentrum die hopelijk binnenkort ingebouwd gaat worden,
maar ook de Soos en later dit jaar natuurlijk de Open
Monumentendag en de Dag van de Binnenvaart.
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Ik hoop zo snel mogelijk zoveel mogelijk mensen te treffen en te
leren kennen. De komende tijd ben ik hoofdzakelijk, door mijn werk
elders, op de vrijJdagen voor het KSCC aan de slag, maar vanaf juli
kan ik gelukkig ook op andere momenten in de week aanwezig zijn.
Uiteraard mogen jullie mij ook zelf al aan de mouw trekken. Daar
waar mogelijk, zal ik dan ook kijken als het wenselijk is, om op een
andere dag, dan een vrijdag op het KSCC af te spreken.

Daarom sluit ik af met: graag tot ziens!
Lyon Romijnders

Bekijk ook de videopodcast op pag. 12.

Uw verzekeringsspecialist
» Binnenvaart

» Passagiersvaart

» Zeevaart

* Transport

- Aansprake

» Brand- en bed

* Pensioen, Zort

MAKELAARS

SAAOVERVLIET ASSURANTIE



Beste wandelvriendinnen, -vrienden en lezers van Christoffel
Nieuws,

Met een aan zekerheid grenzende waarschijnlijkheid kan worden
gesteld dat inschrijven voor de Nijmeegse Vierdaagse van Nijmegen
dit jaar niet meer mogelijk is. Het aantal aangemelde wandelaars
voor de eerste ronde, die vorige week vrijdag eindigde, was nog
nooit zo hoog: 39.292. In 2023 was binnen zeer korte tijd de limiet
van 47.000 bereikt en kan met die ervaring worden uitgegaan van
een vergelijkbaar gebeuren. Er mag worden geconcludeerd dat het
wandelfestijn in de Gelderse stad aan de Waal enorm populair is.
Het totaalpakket maakt het allemaal uniek: de saamhorigheid, de
kans op interessante ontmoetingen, de enorme betrokkenheid van
tienduizenden mensen uit de regio, de creatieve en feestelijke
entourage en, laten we dat niet vergeten, de sportieve uitdaging die
alle deelnemers met zichzelf aangaan. De tweede
inschrijvingsperiode is bij het verschijnen van deze editie van het
Christoffel Nieuws drie dagen oud en het enige dat kan worden
aangegeven is dat via www.4daagse.nl de laatste informatie kan
worden verkregen.

Het is mooi dat wandelen binnen de sportmogelijkheden een
voorname plek blijft houden. Deze open en gemakkelijke bezigheid
wordt gekoppeld aan het welzijn en aan de verzorging van een stuk
gezondheid. Garantie op een lang leven is er niet aan verbonden,
maar de kwaliteit kan er mee worden geholpen. Zonder te kunnen
bepalen welke omstandigheden de wandelaar stimuleren of juist
terughouden om de nodige stappen te zetten, komen er nog steeds
berichten dat de welvarende mens de tijd veel zittend doorbrengt. Er
valt dus nog wel iets te winnen.

Voor de wandelaars, die meedoen aan de Vierdaagse van Nijmegen
en die weinig ervaring hebben kunnen opbouwen, heeft de
Koninklijke Wandelbond Nederland een specifieke methode
ontwikkeld om in juli met een goede voorbereiding aan de start te
verschijnen. Dat is Via Vierdaagse Lite. Daarvoor is een smartphone
nodig en aanmelden kan via www.wandel.nl/app/. De kosten
bedragen € 65,00.

Tot slot kan worden gemeld dat aanmelden voor de K.S.C.C.-
verzorging tijdens de Vierdaagse van Nijmegen kan worden
opgepakt via www.kscc.nl. Op deze website is een link naar
www.ksccvierdaagse.nl te vinden. Ook is het mogelijk een e-
mailbericht te sturen naar de codérdinator van de verzorging, Roel
Mooren, roloman89@hotmail.com, of naar de schrijver van dit
artikeltje, mooren.spesnova@vaart.net. Telefoneren mag ook:
024-3777575.

Om de conditie weer een beetje op te schroeven zijn er
verschillende evenementen en in het wandelprogramma staat o.a.

17 maart 2024

49e Winterserie in Mill

Afstanden: 5-10-15-20-25-42 km

Startpunt: Myllesweerd Kerkstraat 3 5451 BM Mill
www.wsvamicitia.nl

0485-470287

Op www.wandel.nl kunt u zien in welke plaatsen er georganiseerde
wandeltochten zijn, zoals op 9 maart in Made, op 9 en 10 maart in
Apeldoorn, Breda, op 15 en 16 maart in Klarenbeek, op 16 maart in
Rijswijk en op 17 maart 2024 in Barchem en in Weert.

Een hartelijke wandelgroet,

Henry Mooren

Slagerij Rob Keller &zn.
CATERING & PARTYSERVICE
| SLAGERL) W BUFFET

Waterstraat 201, 4541 TJ Nijmegen

Openingstijden:

Di t/m Vrij: 8.30 - 17.30 v
-5 B.30-1500u
Io /Ma: gesloten

T: +31(0)24 - 377 47 90
E: info@robkeller.nl
I: www.robkeller.nl



https://www.4daagse.nl
https://www.wandel.nl/app/
https://www.kscc.nl
https://www.ksccvierdaagse.nl
mailto:roloman89@hotmail.com
mailto:mooren.spesnova@vaart.net
https://www.wsvamicitia.nl
https://www.wsvamicitia.nl
https://www.wandel.nl
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@ Meander

ot Sy Internaten en gezinshuizen

Bij Stichting Meander wonen kinderen en jongeren
waarvan de ouders voor hun werk een reizend en trekkend bestaan leiden.

Op het Sint-Nicolaas internaat in Nijmegen wonen kinderen en jongeren van wie de ouders op de binnenvaart
varen. Door de week wonen ze bij ons en in de weekenden en vakanties varen ze met hun ouders mee. Wij willen
deze schipperskinderen een thuis bieden aan de wal. Daarom staat “zo gewoon mogelijk wonen” centraal. Dat
geldt ook voor Het Bakhuis in Apeldoorn, waar kinderen wonen van ouders die werken in de kermis- of
circuswereld.

De opvoeding doen wij in samenspraak met de ouders. En onze ruime en sfeervolle huizen bieden volop
speelgelegenheid. Binnen en buiten. We stimuleren het deelnemen aan clubs en sport.

Bij ons wonen kinderen dicht bij het scholenaanbod voor basis- en vervolgonderwijs.
Kijk voor meer informatie op onze website:
https://www.stgmeander.nl/meander-internaten/locaties/sint-nicolaas-nijmegen

of bel voor direct contact naar 024-3593500

KSCC Soos met... uitstapje naar Pantropica gaat niet door

Het geplande uitstapje dat door KSCC Soos met... georganiseerd H
zou worden op donderdag 11 april gaat niet door. De reden voor de Qa Ha H
afgelasting is dat er te weinig mensen zich hebben aangemeld. a Ha Mop H Q
Een van de voorwaarden voor het laten doorgaan van het uitstapje
Mijn dokter stuurt me naar het
ziekenhuis voor een prostaatonderzoek.

is dat minimaal 35 mensen mee willen gaan naar Pantropica. Dat is
niet gelukt en dat betekent dat de bus niet vol is en daarmee de reis

afgelast wordt.
Ik word naar de spreekkamer

geroepen en onderga met
tegenzin het - zeer persoonlijke -
onderzoek.

We hopen te kunnen rekenen op uw begrip.

Uiteraard gaat de KSCC Soos met... middag op donderdag 11 april
wel door. We overleggen nog over een andere activiteit voor de

soosmiddag. Nadat de onderzoekende specialist

is weggegaan,
komt er een verpleegster
binnen die me vraagt:
"Wie was dat?"

Met vriendelijke groeten,

Organisatie KSCC Soos met...
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5 vormen van vasten die erg populair zijn

Veertig dagen voor Pasen start voor christenen de vastentijd. In
deze periode onthoudt wie meedoet zich een tijdlang van het
gebruik van bepaalde zaken zoals (ongezond) eten en drinken.
Tijdens dit moment van inkeer en bezinning gaat men op zoek
naar een betere omgang met zichzelf, de ander en God. Vasten
lijkt voor velen een ver-van-mijn-bedshow, maar niets is minder
waar. Heel wat soorten van vasten zijn tegenwoordig erg
populair.

1. DIGITALE DETOX

De gemiddelde persoon spendeert dagelijks
meer dan drie uur op zijn of haar
smartphone. Tel daar nog de uren laptop,
tablet of televisie bij en je komt al snel op
duizelingwekkende cijfers. Tijdens een
digitale detox kies je ervoor afstand te
nemen van digitale apparaten en online
activiteiten met als doel de negatieve
effecten van overmatig gebruik van technologie te verminderen en
op die manier een gezonder evenwicht te vinden tussen de digitale
wereld en het echte leven. Kies je voor een digitale detox? Dan zal
je bijvoorbeeld niet gamen, je sociale media pauzeren en je
schermgebruik beperken.

2. KOOPSTOP

Een kras op je gsm, een jeans die een
beetje versleten is of gewoon een leuke
gadget bij 't passeren in de winkelstraat. We
laten onze centen graag rollen en soms
doen we dat misschien iets té snel. Een
koopstop is een bewuste beslissing om
gedurende een bepaalde periode geen
nieuwe aankopen te doen, behalve
essentiéle benodigdheden. Het doel van een koopstop is om
financiéle discipline te beoefenen, onnodige uitgaven te beperken
en bewuster te consumeren. Een koopstop kan op termijn ook
leiden tot een duurzamere levensstijl, waarin je minder afhankelijk
wordt van materiéle bezittingen.

3. NEGATIVITEITSVASTEN ‘
"Wat een sombere dag", "Zo'n slecht weer!"

of "Nee, sorry, daar heb ik echt geen zin in!"
Vaak zijn we vrolijk, maar niet altijd. Bij
negativiteitsvasten probeer je gedurende
een bepaalde periode negativiteit te
verminderen of te vermijden in je gedachten,
woorden en acties. Het is een oefening om —
bewuster te worden van negatieve patronen,

gedachten of gedragingen en om positiever te zijn. Het doel is niet
alleen negatieve uitingen te vermijden, maar ook een bewustere en
positievere levenshouding te ontwikkelen. Het kan een waardevolle
oefening zijn voor persoonlijke groei, het verbeteren van relaties en
het bevorderen van het algemeen welzijn.

Lees verder —

Meer aandacht,
minder schade

Doe voor vertrek de

Veilig varen doet u voor alles en iedereen. Voor wie u tegenkomt en iedereen aan boord.
Voor het schip, dat meer dan uw lief is. Voor bruggen en minder schade aan het milieu. En
precies daarom is goede reisvoorbereiding zo belangrijk. Met de TVM VaarVeiligCheck voor-
kom je al snel veel schade. Kleine moeite. Groot verschil voor de veiligheid op het water.

TVM

Doe voor vertrek de VaarVeiligCheck op tvm.nl/vaarveiligcheck
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4. INTERMITTENT FASTING

Intermittent fasting (=periodiek vasten) is
een voedingspatroon waarbij je afwisselt
tussen perioden van eten en niet eten. In
plaats van te focussen op de
voedingsmiddelen die je eet, richt
intermittent fasting zich op het tijJdsbestek
waarin je eet. Deze vorm van vasten wordt
vaak geassocieerd met gewichtsverlies, toch
is het belangrijk om te benadrukken dat intermittent fasting niet voor
iedereen geschikt is en vooral: dat mensen in vele vormen en maten
bestaan. Daar hoeft niemand zich voor te schamen. Een gezonde
geest is veel belangrijker voor een gezond lichaam!

Kerkenbos 1053-H

6546 BB Nijmegen

T: 024-3790369

E: info@roosadministraties.com
Roos Administraties vof www.roosadministraties.com

Voor de complete verzorging van uw
administratie en belastingaangiften.

5. MILIEUVASTEN

Klimaatverandering ... Het komt bijna
dagelijks in het nieuws en ook in dit
magazine kan je heel wat klimaat
gerelateerde artikels lezen. Een duurzaam
leven wordt steeds belangrijker en dat besef

je als 'milieu vaster' maar al te goed. Je kiest
ervoor om gedurende een bepaalde periode
bewust milieuvervuilende activiteiten zoals
autorijden, het gebruik van plastic wegwerpproducten of overtollige
afvalproductie te vermijden. Deze vorm van vasten is gericht op het
ecologisch bewustzijn en duurzaamheid. Dit heeft een positieve
impact op het milieu en draagt bij aan een gezondere planeet.

Milieuvasten kan er ook toe bijdragen dat je op een meer haalbare Peuter aan boord?
en realistische manier je persoonlijke ecologische voetafdruk

vermindert. Voor je peuter vanaf 3 jaar bieden wij kosteloos:
. _ ® " , i I

Overgenomen uit Don Bosco Magazine. ol o Hi DY opviading o brtudkalig

Febr. 2024, jrg 129. *® Een krat vol activiteiten en spelmateriaal

* Persoonlijke ondersteuning door onze mentoren
*® Vanaf 4 jaar onderwijs voor groep 1 en 2

Meld jouw peuter aan, ontvang ons
magazine Langszij en zodra je peuter 3 is,
onze peuterkrat ‘SpelenderWijs'!

Is uw actuele e-mailadres https://www.lovk.nl/contact/inschrijfformulier SHEES
< p EEN

bij ons bekend* z%%f“"yu

Landelijk Onderwijs aan Varende Kinderen O
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Binnenvaartsoos Zwijndrecht wintersoos

Dinsdag 27 februari een gezellige soosmiddag in Zwijndrecht met
Gluhwein en chocolademelk en daar bovenop een lekkere dot
slagroom. Veel mensen hadden zin in het winters drankje, dat was
te zien aan het aantal bezoekers. Gezellig druk.

Ina Feenstra (foto’s)

Videobericht van onze aalmoezenier

Bekijk alle foto’s op onze website.

Hier het nieuwe videobericht voor de binnenvaart-, kermis- en
circusgemeenschap.

Klikt u op bovenstaande foto en u gaat direct naar ons videokanaal \@] H % |_ E 8 N B
g i

op YouTube. Klik op de bekende rode knop en bekijk deze
videoboodschap.

(Duur: 15 minuten en 46 seconden).

Nijverheidsweg 60-62, 6541 CM Nijmegen

Wist u dat wij een officiéle W deiotdfiosiand soon
trouwlocatie zijn voor de e e ( arws votr:

bu rgerl ij ke Stand? e Scheepsservice

» Installatietechniek
e Las- en constructietechniek
» Productontwikkeling


https://youtu.be/vEhm1J6N3U0
https://kscc.nl/foto/binnenvaartsoos-zwijndrecht-wintersoos/

De kracht van papier

Bart Decancq - provinciaal

Op de terugweg van Assel kon de muziek van NPO Klassiek mij niet
echt bekoren. Mijn favoriete zenders waren nog buiten bereik en
dus werd het NPO-radio 1. Wellicht ben ik de voorbije maanden wat
minder oplettend geweest en heb ik te veel tijd doorgebracht achter
het scherm van mijn computer of van mijn mobieltje (ik was nog in
Nederland). Maar vanaf 1 januari blijkt er bij onze noorderburen een
richtlijn te bestaan dat tablets, smartphones en smartwatches —
mits een paar uitzonderlijke uitzonderingen — uit het klaslokaal
moeten blijven.

Daarenboven kreeg ik de voorbije week op één of ander platform
nog de Stravanger-verklaring onder ogen. Bijna tweehonderd wijze
mensen uit Europa hebben onderzoek verricht naar de impact van
al die schermen op de manier van lezen en teksten begrijpen. Ik
keek altijd een beetje meewarig naar mensen die langere teksten
nog steeds op papier wilden hebben. Nu geeft deze gewaardeerde
studie aan dat als leerlingen een tekst willen begrijpen, onthouden
en verdiepende vragen moeten beantwoorden over de inhoud van
de tekst, het papier het wint van het scherm. Bij het lezen op papier
maakt men onbewust een soort plattegrond van een tekst of van de
pagina's in het brein. Die plattegrond helpt om de weg terug te
vinden of op zijn minst om hem niet kwijt te raken.

Nu de Digisprong het onderwijs beheerst en men verbaasd kijkt
naar iedereen die nog een blad papier of een echt boek ter hand
neemt, kwam ik in de verleiding om te denken dat ik dit reeds lang
wist. Mijn brein heeft het nodig om een overzicht te hebben van
complexe teksten. Door even te scrollen doorheen honderden
bladzijden raak ik soms de weg kwijt en vind die dan moeilijk terug.

Wij volgen dikwijls de onderwijsinnovaties in Nederland... Als wij die
onderwijsveranderingen invoeren, lijkt het of ze bij onze buren reeds
zijn afgevoerd.

Overgenomen uit Don Bosco Magazine. Febr. 2024, jrg 129.

VRIENDENI.OTERIJ

- SINDS 1989 -
WIN MEER, BELEEF MEER

Dank u voor uw steun aan KSCC bij de VRIENDENLOTERIJ

Al veel mensen zijn u voorgegaan. Zij hebben hun lot(en) van de
Vriendenloterij laten registreren bij de Vriendenloterij voor de
Stichting KSCC met nummer 20595.

Daardoor ontvangen wij nu van het afgelopen kwartaal (okt-nov-dec
2023) € 472,50 op onze rekening.

Nu zult u denken dat is niet veel, maar per jaar is dit toch € 1.890,--.
Voor ons is dit veel geld.

Heeft u loten van de Vriendenloterij of gaat u die kopen dan zijn wij
u zeer erkentelijk als u het KSCC gaat steunen. Dat kost u verder
niets.

Meer weten? Klik op de link Vriendenloterij - KSCC voor meer
informatie.

Alvast hartelijk dank namens bestuur, directie, medewerkers en
vrijwilligers KSCC. V

RIEN DEN
"Q} [OTERI]

BINNENVAARTMUSEUM NIUMEGEN

OPENINGSTIDEN:
DINSDAG: 12.00-16.00 UUR
ZATERDAG: 12.00-16.00 UUR

Nijmegen, maart 2024

06-11 28 08 26 - info@binnenvaartmuseumnijmegen.nl - www.binnenvaartmuseumnijmegen.nl n



https://kscc.nl/vriendenloterij/
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In het kader van de wet op de privacy: \ =, Stadsklooster Mariken %
Wanneer u niet wilt dat deze informatie gepubliceerd wordt (in deze CN of = % i i ‘
op onze website) geef dat aan bij het verzenden van de informatie. . Nljmegen

Lees onze volledige privacyverklaring op onze website. met Marc van D']k ..

met Marc van Dijk (auteur De paus van Amsterdam)
Koor en orkest van Stadsklooster Mariken o.l.v. Rob Engels

GEBOREN - =R o / \v.‘ hh wanneer  zaterdag 6 april 2024,

10.00 - 16.30 uur, Goede Herder Kerk

L 5 ) b : Fanfarestraat_57, Nijmegen '
Op woensdag 27 februari is Julia Hilde Irene Rijke geboren. B DAL s iy N e T e g sladsklostermariken.nl
Dochtertje van Erik Rijke en Leontien Snijders en zusje van Jennifer, o R < - b
Lynn en Lars. ‘ ‘ B o
Stadsklooster Mariken in Nijmegen nodigt uit voor een grote

JUBILEUM Oosterhuis-lieddag op zaterdag 6 april om 10.00-16.30 uur.
Op woensdag 20 maart zijn Tony en Gilda Vegter 60 jaar getrouwd. Rondom de eerste sterfdag van Huub Oosterhuis zingen wij zijn
Zij gaan dit vieren op dezelfde locatie als waar zij 60 jaar geleden liederen waarin hij taal en vergezichten aanreikt die veel mensen
elkaar het ja-woord gaven, namelijk in het Wantij Paviljoen in hun spiritualiteit op een vernieuwende manier doet beleven. En we
Dordrecht. . . y staan stil bij wat hij daardoor betekend heeft voor de
Wij feliciteren Tony en Gilda met hun diamanten huwelijk. vernieuwingsbeweging in de kerken.
waar: Stadsklooster Mariken (Goede Herder Kerk)
il iii i 2 Fanfarestraat 57, 6544 NS Nijmegen
Hoe wil Jl-] herlnnerd WOl’deI‘l . kosten: € 25,- inclusief lunch, koffie, thee, borrel

T aanmelding: tot 27 maart via lieddag@stadskloostermariken.nl of
Bezoek www.najade wtvaarten.n.l of bel via het inschrijfformulier op de website. Je ontvangt
+31(0)6 3434 2117 (dag en nacht bereikbaar) dan een betaalverzoek om de aanmelding te

: bevestigen.

Meer informatie en het inschrijfformulier ga naar:
Najade Uitvaart https://stadskloostermariken.nl/



https://kscc.nl/privacy/
mailto:lieddag@stadskloostermariken.nl
https://stadskloostermariken.nl/
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Inge Brom.

Doris Buil; Leon Berkers.

Beppie Leensen-Scheers; mevr. Wilma Bosman-van Hees;
Peter Poppelier; Erik Bosman, v/h “Tonny”.

Dhr. Wim de Grundt.

Dhr. Jan Pruyn jr. (blonde); dhr. Ton Broeders v/h “Elan”;
Richard van Ooyen, m/s “Ela”; Jaylinn Bosman m/s
Promessa.

Paul Leensen uit Schijndel; Marianne Gerritsen;

Angéla Nuy-Savelkoul; Jan Wanders jr.

John v.d. Elshout.

Dhr. Bruno Kievits; mevr. Manuela Kievits; Yvan Janssen;
Anita Lindqvist-Savelkoul; Myrthe Scholting.

Nicola Pauwels.

Mevr. Marga van Rijswijk.

Hans Vermeeren; llona Janssen; Martijn Wanders.

Peter Klarenbeek; mevr. Diny van Zijl.

Ingrid Montens; Henri Derksen; Pastor Ton van Balveren.
Marco Leensen; Damian Romeo van der Meer.

Christoffel Nieuwsbrief pagina 15

MIS INTENTIES

ZONDAG 10 maart 2024:

Mevr. Fientje Leenaerts-Mullens.

Dhr. Frans Mooren

Mevr. Jeanne Leijten-Zwaans en dhr. Leon Leijten,
Geoffrey Keizer ms. Avanti, dhr. Alois Wendt en George,
ouders Knieriem v/h ms. “Chrisma” en Nico Knieriem,
ouders Kersten-van Laak,

dhr. George Dakriet en An en overleden familieleden,
Hettie van Bon-Reijmers en de heer Henk Reijmers sr. en Mia
Reijmers,

Herman van den Brink en Nancy Rensen — van den Brink,
dhr. H. Zens.

ZONDAG 17 maart 2024:

Dhr. Jozef Bosman,

Mevr. Nel Keuvelaar-Koenders,

Dhr. Tinus Schuman, dhr. Perry Buijks,

ouders Knieriem v/h ms. “Chrisma” en Nico Knieriem,
ouders Bos-Heinen,

ouders van Woerden-in 't Veld,

ouders Bemboom-de Boer,

broeder Gelasius Honig,

dhr. Steve Clofullia,

ouders de Louw-van Nuenen en Peter de Louw,
George de Bot en ouders de Bot-Neff
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Dnze zieken

* Mevr. ..... van der Veeken (moeder van Tonny).
ARNHEM, RIJNSTATE, WAGNERLAAN 55, 6815 AD.

* Dhr. Johan van de Heuve.

ROTTERDAM, TERBREGSEHOF 54, 3062 CP.

* Mevr. Toos Reijmers-Ketelaar (Afd. B12 — kamer 7).
NIJMEGEN, C.W.Z. WEG DOOR JONKERBOS 100, 6532 SZ.
* Dhr. Frans Cuijpers (ECA).

HEEZE, EUROPALAAN 2, 5591 CN.

* Dhr. Martin van der Kleij (Hanson).

ROTTERDAM, IEN DALESHOF 28, 3066 KJ.

* Dhr. Dick Wijte.

BILTHOVEN, BURGEMEESTER VAN DER BORCHLAAN 4f,
3722 GZ.

* Simon de Korte.

ZIEKENHUIS ANTWERPEN.

* Pater Yurii Konchenko, sdb.

PASTOOR IN RHOON.

* Dhr. Johan Klomp (voorzitter Prinsenconvent).

Een Kaaghe omdat je aan iemand denkar

* Mevr. Johanna Peters-van Zoest.
0SS, KAMPRECHTER 6, 5346 WB.

* Mevr. Joke Moonen.
ZWIJNDRECHT, DELTA 5, 3332 VB.

* Pater Joseph Jehaes.

BELGIE, HOOGSTRAAT 56, 3730
HOESELT.

* Mevr. Bep Savelkoul-Bos.
MALDEN, BASALT 54, 6581 HM.

* Dhr. Johan Wams.

BEUNINGEN, OERDONK 19, 6641 LH.
* Dhr. Gerus Brugman.

NIJMEGEN, ZORGCENTRUM HUIZE
ROSA, ROSA DE LIMASTRAAT 10,
6543 JG.

Als u bij een zieke op
bezoek wilt gaan, neem
dan eerst contact op met
de familie. De zieke kan
even rust willen hebben!

* Mevr. Riet Wendt.

NIJMEGEN, HENK VAN TIENHOVENSTRAAT 67, 6543 JB.
* Mevr. C. Lentjes-Kriesels, Locatie De Swinhove Groep -
Ankerplaats.

ZWIINDRECHT, PLANTAGEWEG 3, 3333 GZ.

* Dhr. Wim van Beers, verpleeghuis Waalburcht.
PAPENDRECHT, KLEINE WAAL 6, 3353 BT.

* Mevr. Gitta van der Hoeven, Gasthuis St. Johannes de Deo
MILLINGEN AAN DE RIJN, SINT WILLIBRORDSTRAAT 1,
6566 DD.

* Mevr. Corry van den Brink-Fleuren.

OOIJ, BLEISTRAAT 4, 6576 CA.
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Al meer dan 100 jaar de beste zorg

Internaten en gezinshuizen voor kinderen van
ouders met een varend of trekkend bestaan.

Meander

e

Apeldoorn | Capelle aan den lJssel | Dordrecht | Groningen | Lemmer | Maasbracht | Nieuwegein | Nijmegen | Terneuzen | Velp | Zwijndrecht | Zwolle

020 - 412 12 00 | info@stgmeander.nl
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AGENDA KSCC NIUMEGEN maart 2024

Elke H. Mis is live te volgen via live-stream, tenzij anders aangegeven.
Na de H. Mis is er een (telefonisch) spreekuur van aalmoezenier
B. van Welzenes sdb op het KSCC Nijmegen. Tel. 06 - 55 35 66 66.

Elke maandag 10.30 uur  |Stafvergadering.

Elke dinsdag en -

zaterdag g 1%88 uur  [Binnenvaartmuseum Nijmegen open.

Elke dinsdag 19.30 uur  |Repetitie KSCC Kerkkoor.

Elke woensdag 10.30 uur  |Repetitie koor De Waalkanters
Doop en inzegening van het schip Excelsior van de

Ul 8 2D LRl familie Bosman bij Dolderman Dordrecht.
Vierde zondag van de Vasten. H. Mis. Celebrant;

Zo. 10 maart 11.00 uur aalmoezenier B. Van Welzenes sdb.

12.00 uur  |Bijeenkomst MCR op de ss Rotterdam in Rotterdam.
Do. 14 maart 14.00 uur  |KSCC Soos met... brandweer. Met voorlichting over
: brandveiligheid en een kleine bingo.

Jaarvergadering Vereniging voor de Binnenvaart. Aan
boord van de ms "Marot" ligplaats nabij de Rene Siegfried

22 D LT Ly te Dordrecht. (Naast de Biesbosch hal Stevenshof 6
Dordrecht)
Vijfde zondag van het Vasten. H. Mis. Celebrant:

207 maart 11:00uur aalmoezenier Bernhard van Welzenes sdb.
Bijeenkomst van ARGE Schiffer Verein in het

Za 23 maart 11.00 uur Heimatmuseum Beuel, Wagnerstrasse 2-4, 53225 Bonn.
Palmzondag. Begin van de Goede Week. Celebrant:
aalmoezenier B. van Welzenes sdb m.m.v. Martin

2 25 WL RO Hoenselaar en KSCC Kerkkoor o.l.v. Mia Janssen.
Kinderen mogen een palmpasenstok meebrengen.

Do. 28 maart Witte Donderdag.

Vr. 29 maart Goede Vrijdag.
Paaswake. Celebrant: aalmoezenier B. van Welzenes

Za. 30 maart 19.00 uur |sdb m.m.v. Dinie Jacobs, Martin Hoenselaar en het KSCC
Kerkkoor o.l.v. Mia Janssen.
Eerste Paasdag. Viering Paasfeest. Celebrant : B. van
Welzenes sdb m.m.v. Sylvia Greve, Ingeborg Hubens,

25: &) WEEL Rt Martin Hoenselaar en het KSCC kerkkoor o.l.v. Mia
Janssen.

Contactpersoon voor Nijmegen: Hans Wester

telefoon: 024 - 377 75 75, e-mail: info@kscc.nl

* Aandrijftechniek
* V-snaren en schijven

Technische Groothandel ° Kettingwielen

* Gereedschappen

PETER BLOM :fi::

4 Lindenhoufseweg 64 - 4545 Al Nllrrle gen: |
s +31 {0}24 67742 43"‘{;

» Kogellagers en oliekeerringen
® O-ringen en Flex. koppelingen
» Bevestigingsmateriaal

e V-snaren en V-schijven
» Rollenketting en kettingwielen
o Gereedschap
Openingstijden:

Maandag t/m/ vrijdag: 07:30 - 17:30 vur
Laterdag en zondag: Gesloten

Onze zaak is 24 uur per dag bereikbaar

@1; A ([

dolderman
HERM‘D RISEREN |
levering
inbouw .
onderhoud GAT
www.dolderman.nl


mailto:info@kscc.nl
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AGENDA KSCC HET ZUIDEN 2024 AGENDA SV STERRESCHANS DOORNENBURG 2024

Alle activiteiten van ket KSCC Het Zuiden vinden plaats Alle activiteiten van sv Sterreschans vinden plaats op het
op het kerkschip d’'n Aal, Reenweg 1 in Raamdsdonksveer. Ontmoetingscentum, Kerkstraat 3 in Doornenburg.

Eucharistieviering met celebrant pater Ad
Zo. 10 mrt.  |10.30 uur |Blommerde sm. Na de dienst gezellig een kopje

koffie of thee. Contactpersoon voor vDoornenburg: Peter van Megen

Wo. 13 mrt. |13.30 uur |Kaarten en koffiedrinken. e-mail: info@schippersverenigingsterreschans.nl

Woord en Communiedienst. Na de dienst gezellig
2 17wt el 0 een kopje koffie of thee.

Wo. 20 mrt. |13.30 uur |[Kaarten en koffiedrinken.

Palmzondag. Woord en Communiedienst. Na de
L dienst gezellig een kopje koffie of thee.

Gezellige verenigingsavond. Er is nog geen

Vr. 29 mrt. 19.30 uur thema bekend voor deze avond.

AGENDA SV ST. NICOLAAS MILLINGEN AAN DE RIJN 2024

Alle activiteiten van sv St. Nicolaas vinden plaats in
Café ‘t Fuske, Sint Antoniusplein 8 in Millingen aan de Rijn.

Contactpersoon voor Het Zuiden: Jos van Dongen

telefoon: 06 - 53 91 01 54, e-mail: adg.van.dongen@home.nl

AGENDA KSCC ROTTERDAM 2024

Alle activiteiten vinden plaats in Totaaloplossingen e e s
Huize Antonius, Nieuwe Binnenweg 33 in Rotterdam. P : g ' naafuvjthensk:n b?n?\lenéledg
Eerste Paasdag. Kapelviering. Na de viering voor de binnenvaart x T e i

Zo. 31 mrt. |11.00 uur |elkaar ontmoeten met feestelijke koffie of thee, S - : achteraf. Die zekerheid bieden wij
lekkers eitje : . - ; : u als betrouwbare partner.
, :

Bij ons kunt u terecht voor:

* Reparaties - verbouwingen

¢ Nieuwbouw - alle type schepen

 Boegschroef - stuurrooster en

kanalen

* Spudpaal - vierkant

¢ Dokken - 3 stevendoken
-1droogdok 110 x13 m

Contactpersoon voor Rotterdam: Karel Schreurs
telefoon: 06 - 20 40 68 72, e-mail: schre165@planet.nl

AGENDA BINNENVAARTSOOS ZWIJNDRECHT 2024

Alle activiteiten van de Binnenvaartsoos vinden plaats op het
Julia internaat, Schipperskade 75 in Zwijndrecht.

Creatieve Binnenvaartdames. Wie creatief is kan ! ] Uvindt ons aan de Waal

zich aanmelden om aan de creatieve middag mee bij kilometerpaal go3

13.30 uur [te doen en het gemaakte tentoon te stellen met de 4 Jeobenl 129, 66518 Druten
mogelijkheid om het te verkopen. Aanmelden bij e E info@gerlienvantiem.com
Jean Wijnen. Telefoon: 06 - 10 97 92 95, @p De Gerlien van Tiem / g

‘/ Scheepsreparatie - Nieuwbouw  ONV-GL
Contactpersoon voor Binnenvaartsoos: Ina Feenstra N gerlienvantiem.com

Di. 19 mrt.

telefoon: 06 - 19 27 85 60, e-mail: binnenvaartsoosnl


mailto:msvstnicolaas@gmail.com
mailto:adg.van.dongen@home.nl
mailto:info@schippersverenigingsterreschans.nl
mailto:adg.van.dongen@home.nl
mailto:schre165@planet.nl
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Al meer dan 25 jaar thuis in het leveren van ICT
en navigatie oplossingen voor de binnenvaart.

Pasen, §fes, cle Paashz ' m
klokken b \~

een vredig
8

autena s s @) @ ©

RENSENDRIESSEN

SHIPBUILDING
e

“;‘\__rl]ﬁ s LR
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Sinds haar oprichting in 1980 uitgegroeid tot een
toenaangevende en vooraanstaande makelaar en

. . : : b

Programma: (Ook te volgen via livestream) \ projectontwikkelaar in de scheepsbouw.

Palmzondag 11.00 uur Viering Palmpasen. Parochiecentrum

L ) ‘& J 20. 24 maart Nijmegen. m.m.v. Martir) Hoenselaar en _— m W Reeft. kunt shlinand

KSCC Kerkkoor o.l.v. Mia Janssen. Kinderen danneer u vragen heertt, kunt u vrijbhjven
mogen een palmpasenstok meebrengen. Y contact opnemen met Wim Driessen:

Stille zaterdag  19.00 uur Paaswake. Parochiecentrum Nijmegen. Y B i P o, R, : .

za. 30 maart m.m.v. Dinie Jacobs, Martin Hoenselaaren — = =— IM: +31(0)6:- 30 17 94 75 E: wim@rensendriessen.com
het KSCC Kerkkoor o.Lv. Mia Janssen. e

% ‘T_ ’ Eerste Paasdag 11.00 uur Viering Paasfeest. Parochiecentrum
£ zo. 31 maart Nijmegen. m.m.v. Sylvia Greve, Ingeborg - S . - 1
ﬁl——& Hubens, Martin Hoenselaar en het KSCC = — Rensen-Driessen Shlphl.llldlllg B.V.
kerkkoor o.l.v. Mia Janssen. t : s, <]
A ) Tl T+ -
Vergeet u onze Vastenactie 2024 niet! De opbrengst gaat naar een huis S cheepm ake ! 150’ 3331 MA ZW”nd recht 01{0”8 6191233
van de Salesianen Maria Auxiliatrice in Lviv, Oekraine, waar ten gevolge K S C C

www.rensendriessen.com

van de oorlog wezen en dakloze jongeren worden opgevangen.
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Binnenvaartmuseum Nijmegen

Door Henk Nuij

Vorige week stond er een stukje in een van
de vakbladen voor de binnenvaart over het
varen met een kapitein aan de wal achter een
computer, een zogenaamde kantoorschipper.
Ik vind dit een interessante ontwikkeling en
ben heel benieuwd hoe dit zich gaat
ontwikkelen

In de 60 jaar die ik nu bewust meeloop in de
binnenvaart is er ontzettend veel veranderd,
hoe zal het er over 60 jaar uitzien met de
techniek van de binnenvaart?

In het Binnenvaartmuseum Nijmegen hebben
we in het vooronder een model van een
stuurhut nagebouwd waar je kunt zien hoe
een stuurhut er uitzag ca 1960 en de daar
opvolgend jaren. Boven in de stuurhut van de

De Maria, schip van vader Nuij
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Jos Vranken, een lessenaar voor de besturing
van een modern binnenvaartschip. Als ik daar
rondloop gaan mijn gedachten wel eens terug
naar de tijd toen ik bij mijn vader aan boord
begon ca 1965.

In die jaren vervoerde wij veel kolen of zout
vanaf Duitsland richting Charleroi en daar
hebben we regelmatig ijzer geladen richting
Bazel of Duitse bestemmingen. Als ik er dan
aan terug denk hoe zo’n reis verliep kan de
huidige schipper zich daar nu niets meer bij
voorstellen. Als je in Charleroi geladen was
had je meestal 3 a 4 dagen nodig om in
Nederland te komen. Op de Nederlandse
Maas had je bij elke sluis minimaal voor een
dag schepen voor en af en toe meerdere
dagen dus je was meer dan een week
onderweg en dan moest de reis naar Bazel
nog beginnen vanaf Nijmegen.
We hadden geen radar aan boord dus er
werd beperkt in het donker gevaren en toch
zeker niet als het mistig was.
Ik weet niet meer wat de vrachtprijs was maar
de reis duurde minimaal 14 dagen en
dat met een schip van 560 ton. We
kregen iedere dag te eten en te
drinken en er stond zelfs op den duur
een auto op de luiken dus het zal wel
rendabel geweest zijn.
In 1976 zijn wij getrouwd en hebben
we samen een tijd voor een
Belgische rederij gevaren waar we
. regelmatig stukgoed geladen hebben
~ in Leverkusen en Dormagen voor
= Antwerpen. De laadtijd duurde

| regelmatig 5 a 6 dagen en dan moest
= er in Antwerpen nog gelost worden
wat meestal ook wel een paar dagen
& in beslag nam. Nu gaat alles in

i containers en is het urenwerk
geworden.

In de huidige tijd worden er bijna altijd laad en
lostermijnen afgesproken en zijn de vaartijden
mede doordat veel schepen continu varen
veel korter wat ook bij de moderne tijd past.
Of dit beter of slechter is daar kun je over
discussiéren maar ik denk dat alles zijn
charme had en heeft.

Ook in de stuurhut is er heel veel veranderd,
we zijn begonnen met een stuurrad en de
bediening van de motor, vervolgens een
elektrisch stuurwerk en later een hydraulisch.
Voor de navigatie kwam er een roerstand
aanwijzer, bochtaanwijzer, een automatische
piloot, marifoon, een radar en Tresco
(navigatie systeem) en nu zelfs een track
pilot. De vervolgstap is waar we de column
mee begonnen het autonoom varen.
Allemaal hele interessante ontwikkelingen,
daarom ben ik ook erg benieuwd hoe het er
over 60 jaar uitziet maar dan moet ik 130 jaar
worden, hoewel ik het wel van plan ben zal
dat waarschijnlijk niet lukken.

EINHEIJUMRTMU §E UM
NUMEGEN

DAANEN
SHIPPING & LOGISTICS -

{)usl‘.kanaalﬂuk 308, 6541 CD Nijmegen

T:+34(0)24 - 3775830

E: info@daanen-shipping.nl

I: hitp:/'www.daanen-shipping.nl

M: +314{0)6 - 53 16 34 79 (Jan Witjes)
M: +31(0)6 - 53 40 68 83 (Hans Brom}
M: +31(0)6 - 83 98 68 30 (Jamo Witjes)
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Bereikbaarheid Schipperscentrum Nijmegen
tijdens Stevensloop 2024
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Op zondag 17 maart organiseert de Stichting
Zevenheuvelenloop weer de jaarlijkse Stevensloop. Om de loop
veilig te laten verlopen worden er een aantal
verkeersmaatregelen getroffen. Dit heeft ook gevolgen voor de
bereikbaarheid van het Schipperscentrum.

= %
a s Rond 11.30 uur wordt de Weurtseweg van de Voorstadslaan tot aan
Laan van Qosty, de Winselingseweg afgesloten. De afsluiting duurt tot 14.00 uur.
Tl Er bestaat waarschijnlijk wel de mogelijkheid om het
Schipperscentrum na afloop van de h. Mis via de Laan van Oost-
§- ’hﬁ;“ ot v Indié te verlaten. (Doet u dit astublieft altijd in overleg met de
[Vrd |
3 5 / Princen verkeersregelaars van de Stevensloop.
= & ,
(] Moz, o, o 3 . .
@ g.o‘@ BN TENE - Houdt onze website in de gaten voor de laatste ontwikkelingen.
é é(i? Europel / /¢y Waalcamping . B
o § 77 Vierdaagsecamping B & QFi"FRt ThingelEI o
§ Stichting .:;5
= Dameszitting {;f ;
) j The Mule’ Nijmegen S QStoom
Stompers ’ 4§~'
5101 ' Mkamoen /4 :
i Cons_ultann:y o Waal
: PostNL \ p
~ brievenbus QStadsboom Q;‘-\nna Treurnle[
- / égg:;::liii / : QNeveI Artisan Ales
J f P ; "’Vs& d '53- ; Riverland~
A NGy & Healthcentre
: \{*W Inge Stok’- Taal ) @i”eg éﬁ'
! en Muziek | o . :
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v 2,
L i SN %‘9
& . @ = Vrije Academie £
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Netwerkorganisaties
binnenvaart

Koninklijke Binnenvaart Nederland (KBN)
Bureau Telematica Binnenvaart

Algemene Schippers Vereeniging
|

Eur n Bar

70

nion (EB

Europese Schippers Organisatie (ESO-

OEB)

Bureau Voorlichting Binnenvaart
Vereniging “De Binnenvaart”

Sociéteit de Wandelgang

Marine Club Rotterdam
Binnenvaartpastoraat Protestantse Kerk

Landelijk Oudercontact Voor de Trekkende
r volking (LOVT

Eur n Network for Traveller E ion
(ENTE)

Stichting voor Landelijk Onderwijs aan
Varende Kinderen (LOVK)

Stichting Meander — internaten en
gezinshuizen voor schippers-, kermis.- en

circuskinderen

Stichting Limena — reformatorische
internaten voor schipperskinderen

T I —Sch
College

vaart en Tran rt

EXTERNE LINKS

VOOR BINNENVAART - CIRCUS - KERMIS

Circuspunt
Wereld Circus A iation (ECA
Fédération Mondial ir FM

Kenniscentrum Immaterieel Erfgoed
Nederland

Internationale raad van Christelijke
organisaties voor kermis- en

circuspastoraat (FORUM)

Landelijk Oudercontact Voor de Trekkende
beroepsbevolking (LOVT

European Network for Traveller Education
(ENTE)

European Showmen’s Union (ESU)

Rijdende School voor circus-, en
kermiskinderen

Stichting Meander — internaten en
gezinshuizen voor schippers-, kermis.- en
circuskinderen

Netwerkorganisaties kermis

N rlan Kermi nd (NKB
N rlan Bond voor Kermi rijven
(BOVAK)

Internationale raad van Christelijke
organisaties voor kermis- en

Cir toraat (FORUM

Landelijk Oudercontact Voor de Trekkende
beroepsbevolking (LOVT

European Network for Traveller Education
(ENTE)

Eur n Showmen’s Union (E
Rijdende School voor circus-, en
kermiskinderen

Stichting Meander — internaten en

gezinshuizen voor schippers-, kermis.- en

circuskinderen

=)

Binnenvaart media

VAART!

Binnenvaartkrant

Scheepvaartkrant
Weekblad Schuttevaer

ir W
De Piste

Der Komet (Duitstalig)

Kermis media

De Kermis Carroussel
De Komeet
Kermis.nu

De Kermisgids

Volg het KSCC op:

 fG



https://www.koninklijkebinnenvaartnederland.nl/
https://binnenvaart.org/
https://www.algemeeneschippersvereeniging.nl/
https://www.ivr-eu.com/
https://www.ebu-uenf.org/
https://www.eso-oeb.org/
https://www.eso-oeb.org/
https://www.bureauvoorlichtingbinnenvaart.nl/
https://www.debinnenvaart.nl/
https://www.dewandelgang.nl/
https://www.marineclubrotterdam.nl/home
https://binnenvaartpastoraat.nl/
https://lovt.org/
https://lovt.org/
https://ente.education/
https://ente.education/
https://www.lovk.nl/home/
https://www.lovk.nl/home/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.limena.nl/
https://www.limena.nl/
https://stc-group.nl/
https://stc-group.nl/
http://www.vaart.nl/
https://binnenvaartkrant.nl/
https://www.scheepvaartkrant.nl/
https://www.schuttevaer.nl/
https://www.dekermiscarrousel.nl/
http://www.denederlandsekermisbond.nl/index.html
https://kermis.nu/
http://www.bovak.nl/de-kermisgids-2/
https://circusweb.nl/
https://www.circusvrienden.nl/
https://www.komet-pirmasens.de/
http://www.denederlandsekermisbond.nl/
http://www.bovak.nl/
http://www.bovak.nl/
https://int-council.kath-css.de/
https://int-council.kath-css.de/
https://int-council.kath-css.de/
https://lovt.org/
https://lovt.org/
https://ente.education/
https://ente.education/
https://esu-ufe.eu/
https://rijdendeschool.nl/
https://rijdendeschool.nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.circuspunt.nl/
https://www.europeancircus.eu/
http://www.circusfederation.org/
https://www.immaterieelerfgoed.nl/
https://www.immaterieelerfgoed.nl/
https://int-council.kath-css.de/
https://int-council.kath-css.de/
https://int-council.kath-css.de/
https://lovt.org/
https://lovt.org/
https://ente.education/
https://ente.education/
https://esu-ufe.eu/
https://rijdendeschool.nl/
https://rijdendeschool.nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/
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Thuisarts.nl ga naar www.thuisarts.nl
Huisartsenpost Nijmegen (bij CWZ) Weg door Jonkerbos 108

0900-88 80
Tandheelkunde 024-377 36 70
Apotheek.nl ga naar www.apotheek.nl
Apotheek CWZ post

Apotheek Radboud post

024-365 85 44
024-361 91 91

ZIEKENHUIZEN: NIJMEGEN

024-361 11 11
024-365 76 57
024-365 99 11

Radboudumc Geert Grooteplein zuid 10
CWZ Weg door Jonkerbos 100
Sint Maartenkliniek Hengstdal 3 Ubbergen

Rijnstate Wagnerlaan 55 088-005 88 88

NKB 072-512 35 83
Bovak 055-522 37 48

CIRCUS

VNCO 06-39 82 71 86
Ned. Cen. v Volkscultuur en Immatrieel Erfgoed 030-276 02 44
ECA/World Circus Association +49 2133 26645 80

ONDERWIJS/INTERNATEN

St. Nicolaas internaat Nijmegen 024-359 35 00

Stichting Meander ga naar: www.st.meander.nl

Stichting Limena ga naar www.limena.nl

0183-50 87 00
0345-57 26 51
078-200 33 33
078-612 41 65

Internaat De Merwede
Stichting Riijdende School
LOVK www.lovk.nl
B.S.0.S. Basisscholen

BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS EN WEBSITES

L.O.V.T. Nieuwegein

Koninklijke Binnenvaart Nederland

Afdeling Schuttevaer Z O N
Censis Barendrecht

A.S.V. Zwijndrecht

I.V.R. Rotterdam

B.V.B. Rotterdam

Bureau Telematica

RIJKSWATERSTAAT: (land. centr. nummer)

Sluis Weurt

Sluis Tiel

Sluis Hagestein

Sluis Amerongen

Sluis Driel

Sluis Nieuwegein(Beatrix)
Sluis Grave

Sluis Lith / St. Andries
Sluis Wijk bij Duurstede
Regio sluiscentrale Maasbracht
Sluis Volkerak

VP Nijmegen

VP Dordrecht

VP Wijk bij Duurstede
VP Brandaris

VP Wemeldinge

BINNENVAART:

06-232 25 399
078-782 05 65
06-514 39 451
0180-69 14 20
06-109 77 114
010-411 60 70
010-412 91 51
010-206 06 06

088-797 40 20
088-797 42 35
088-797 36 88
088-797 36 78
088-797 41 44
088-797 39 10
088-797 41 42
088-797 41 35
088-797 36 80
088-797 42 20
088-797 49 90

088-797 41 70
088-797 08 00
088-797 36 85
088-797 45 98
088-797 48 01

Nautisch Centrum Limburg (Maasbracht) calamiteiten 24 uur

voor regio Limburg/Noord Brabant

0800-03 41

DIVERSE TELEFOONNUMMERS:

Algemeen telefoonnummer voor de

gemeente Nijmegen 14 0 24
Bureau voor Rechtshulp 0900-80 20
Informatie Rijksoverheid (voorheen postbus 51) 14 00
Slachtofferhulpdienst 0900-01 01
Thuiszorg Gelderland-Zuid ZZG Zorggroep 024-366 57 77
Sensoor telefonische hulpdienst 0900-07 67

06-225 25 998
06-461 95473

Vaarschool S.A.W. Opleidingen
Havendienst Nijmegen

Inspectie Leefomgeving en Transport
088-489 00 00
0162-52 17 82

ALARMNUMMER: 11 2

(voorheen Rijksverkeersinspectie)
KSCC Regio ‘t Zuiden

Politie (meldkamer) 0900-88 44
Waterpolitie 0900-88 44
Meld Misdaad Anoniem 0800-70 00
Brandweer 088-457 50 00



https://www.thuisarts.nl/
https://www.thuisarts.nl/
https://www.apotheek.nl/
https://www.stgmeander.nl/nl/;jsessionid=D24B59C2E0EB8D34005FF8947A8BB2AC
https://www.limena.nl/
https://www.limena.nl/
https://www.lovk.nl
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K.S.C.C. SCHIPPERSCENTRUM NIJMEGEN COLOFON
== - —— | Directeur: Christoffel Nieuwsbrief 6 verschijnt op donderdag 21 maart 2024.
— —— | Aalmoezenier B. van Welzenes sdb Deadline: maandag 18 maart.

Noodgeval Mobiel +31 (0)6 — 55 35 6666
Aan dit nummer werkten mee:
Henry Mooren, Henk Nuij, Lyon Romijnders, Ina Feenstra, Bart Decancq.

Stafleden:
anny Vel der Veeken Bestuursmedewerkster Christoffel Nieuws is een digitale uitgave van de landelijke parochie voor de binnenvaart,
Ria Lentjes . Gastvrouw circus- en kermisgemeenschap en verschijnt elke twee weken. Christoffel Nieuws is een
— | Gwendy van Raaij Kantoormedewerkster familiemagazine voor de trekkende bevolking.
: : .| Monique Maas Kantoormedewerkster
Paul van Cleef Kantoormedewerker Uitgever/Hoofdredactie: Redactie:
K s c c Hans Wester Kantoormedewerker B.E.M. van Welzenes sdb. B.E.M. Van Welzenes sdb
Directeur LKSCC Tonny van der Veeken
en Landelijk Aalmoezenier Hans Wester
KSCC:
ING: Stg Kath Soc en Cult Centr voor Rijn- Binnenvaart Redactieadres:
NL47 INGB 0001 1623 01 Waalhaven 1 k, 6541 AG Nijmegen
T: +31(0)24- 377 75 75 E: redactie@kscc.nl |: www.kscc.nl
Rabobank: Stichting K.S.C.C. voor Rijn en Binnenvaart .
NLO4 RABO 0135 8795 23 LD L . .
K.S.W.: Uw (gewijzigde) advertenties kunt u toesturen naar redactie@kscc.nl
ING: Penn Stichting Katholiek Schipperswerk Nijmegen Christoffel Nieuwsbrief heeft een advertentiebeleid. De verantwoordelijkheid voor de inhoud
NL25 INGB 0003 0468 25 van de geplaatste advertenties berust echter bij de adverteerder.

Pastoraat: T
: . Verantwoordelijkheid:
Rabobank: Stg. K.S.W. Nijmegen Christoffel Nieuwsbrief is niet aansprakelijk voor directe of indirecte schade, van welke
NL34 RABO 0135 8743 27 aard dan ook, die het gevolg is van het gebruik van informatie verkregen uit Christoffel
Nieuws. De inhoudelijke verantwoordelijkheid ligt bij de auteur van het aangeleverde artikel
of rubriek.

Coodinatiegroepen:

Bloemschikken Y. Meering

Reisjes G. Valk / M. Bosman Kosters-ploeg B. Derksen
Kerkkoor M. Janssen Onderhoud P. Wanders
Waalkanters G. Verschuren Kerkbalans / H. Mooren
Ziekenzorg H. Leensen Gezinsbijdrage Privacyverklaring Christoffel Nieuwsbrief
Soos met ... G. Janssen-Raats Livestream R. Van Schaijk

Christoffel Nieuwsbrief respecteert uw privacy. De abonneeadministratie gaat zorgvuldig

om met uw persoonlijke gegevens. De gegevens, die in de administratie zijn opgenomen,
zoals naam, adres en woonplaats, e-mailadres en indien doorgegeven telefoonnummer
worden uitsluitend gebruikt ten behoeve van de abonneeadministratie. Waaronder de
tweewekelijkse notificatie dat er een nieuw Christoffel Nieuwsbrief verschenen is.
Landelijke RK Parochie voor Binnenschippers-, Circus- U kunt schriftelijk verzoeken om inzage in uw gegevens en indien gewenst om aanpassing.
en Kermisgemeenschap en het Katholiek Sociaal Te richten aan info@kscc.nl. Onze volledige privacyverklaring treft u hier aan op onze website
Cultureel Centrum (KSCC).

Copyright:
Niets uit deze uitgave mag worden overgenomen zonder schriftelijke toestemming van de

Bezoek- en postadres: Waalhaven 1k, 6541 AG Nijmegen.
T: +31(0)24 - 377 75 75 E: info@kscc.nl of I: www.kscc.nl uitgever.
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